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Koch onhe Strom: ) ; ! Dreck? Kein Problem
Spitzenkoch Niklas ' fur diese SUV-
Ekstedt S.12 Klassiker S.28

THEMEN

7 Trend

Ein bisschen Mystik muss sein: die neuen Medaillons und Amulette

Lederaccessoires S.18
Schwarze Ledertasche mit
Griff aus Bambus,
Miu Miu.

22 Reise

Pingyao zeigt China, wie man es sonst nur aus dem Film kennt

COVER

Safarijacke aus
Baumwollgabardine
mit Lederdetails,
Hermeés. Culottehose
aus Bio-Denim mit
breitem Umschlag,
Patou. Stiefel Kate
aus Kalbsleder, Saint
Laurent by Anthony
Vaccarello. Uhr Big
Crown Bronze Pointer
Date, Automatik-
uhrwerk, Bronze, Oris.

29 Beauty

Nur etwas fiir Kornlipicker? Nicht doch. Naturkosmetik boomt

30 Sie & er

Etwas Mut beim Kombinieren, wenn wir bitten diivfen!

FOTOS

Calypso Mahieu

RUBRIKEN
STYLING

Simon Pylyser

8 Favoriten: Von mit Bliiten gefiillten Daunenjacken
bis zu Hockern, die mal Schafe waren 23 Ikone:
Big Bang von Hublot 31 Meine Wahl: Nah am Wasser
mit Apnoetaucher Morgan Bourc’his

Das Abenteuer um die Ecke

ie Arktis iiberlassen wir gern Mike
Horn. Denn unsere Vorstellung von
Abenteuer ist es nicht, auf einem
Schlitten festgezurrt iibers Packeis
zu sausen und das Ganze dann in
Film-, Buch- oder Konferenzform zu
bringen. Sondern, die Augen offenzu-
halten nach allem, was festgefahrene Muster aufbricht
- und so was kann einem auch gleich um die Ecke
begegnen, gerade dann, wenn man am allerwenigsten
damit rechnet. Gefahr muss dabei nicht im Spiel sein.

Niklas Ekstedt macht vor, wie das geht: Vor ziemlich
genau zehn Jahren hat der heute 41-Jdhrige all seine
Erfolgsrezepte links liegen lassen, um sich fortan ganz
dem Kochen nur mithilfe von Feuer zu verschreiben.
Ohne Strom - dafiir mit durchschlagendem Erfolg,
weil er seither vollig neuartige Geschmackserlebnisse
zaubert (Interview ab S.12). Bequemlichkeit fiihrt zu
Stillstand. Deshalb haben wir fiir Sie eine etwas spezielle
Reisetipp-Liste zusammengestellt: mit Stidten, die es
uns vielleicht nicht ganz einfach machen - Lima, Algier
und Lagos, zum Beispiel -, die uns dafiir aber zwingen,

Renata Libal, . . .
Es reicht, wenn ein Erlebnis ein bisschen an unseren Chefredaktorin unsere Perspektive zu dndern (ab S.24). Und das ist
inneren Barrieren riittelt. Der schwedische Spitzenkoch doch letztlich das grésste Abenteuer.

encore! ist die monatlich erscheinende Beilage der SonntagsZeitung und von Le Matin Dimanche. Adressen: TX Group AG, encore!, Werdstrasse 21, Postfach, 8021 Ziirich; TX Groupe SA, encore!, Avenue de la Gare 39, case postale 615, 1001 Lausanne Herausgeberin: TX Group AG, encore!, Werdstrasse
21, Postfach, 8021 Zurich Chefredaktion: Renata Libal (verantwortlich) Redaktion/Produktion: Estelle Lucien (franzésischsprachige Ausgabe), Paulina Szczesniak (deutschsprachige Ausgabe) Layout/ Art Direction: Géraldine Dura Bildredaktion: Endrit Nurcaj Mitarbeiter dieser Ausgabe: Text: Charles-André
Aymon, Mathilde Binetruy, Dieter Liechti, Katrin Roth, Pierre Thomas (www.thomasvino.ch), Tanja Ursoleo Fotes: Lionel Deriaz, Calypso Mahieu Styling: Simon Pylyser Illustration: André Gottschalk Ubersetzung: Daniel Boniger, Nadine Lea Mischler, Paulina Szczesniak Bildbearbeitung: Photomedia Korrektorat:
Dominique Graf Druck: Swissprinters AG, Zofingen Marketing: Florence Ruffetta Chief Commercial Content Officer: Annina Fliickiger Werbung Deutschschweiz: Goldbach Publishing AG, Seestrasse 39, Postfach, 8700 Kiisnacht, anzeig \core_mag.ch g R die: Goldbach Publishing AG, av. de la
Gare 33, 1001 Lausanne, tél. +41 21 349 50 50; Bekanntgabe von namhaften Beteiligungen (nach Art. 322 STGB), Actua Immobilier SA, Adagent AG, 20 Minuten Advertising AG, 20 minuti Ticino SA, Adextra AG, Bemer Oberland Medien AG BOM, CAR FOR YOU AG, CIL Centre d'lmpression Lausanne SA, Digital Ad Services AG,
DJ Digitale Medien GmbH, Doodle AG, Doodle Deutschland GmbH, dreifive AG, Konstanz, dreifive GmbH, Wien, dreifive (Switzerland) AG, DZB Druckzentrum Bem AG, DZZ Druckzentrum Zrich AG, Edita S.A., Goldbach Audience Austria GmbH, Goldbach Audience (Switzerland) AG, Goldbach Austria GmbH, Goldbach DooH (Germany)
GmbH, Goldbach Germany GmbH, Goldbach Group AG, Goldbach Management AG, Goldbach Media Austria GmbH, Goldbach Media (Switzerland) AG, Goldbach Publishing AG, Goldbach SmartTV GmbH, Goldbach TV (Germany) GmbH, Goldbach Video GmbH, Helpling Switzerland AG, Homegate AG, ImmoStreet.ch S.A., Jaduda
GmbH, JobCloud AG, Jobsuchmaschine AG, Jointvision E-Services GmbH, LZ Linth Zeitung AG, Meekan Solutions Ltd., MetroXpress Denmark A/S, Neo Advertising AG, Olmero AG, Ricardo AG, ricardo France Sarl, Schaer Holding AG, Schaer Thun AG, swiss radioworld AG, Tamedia Abo Services AG, Tamedia Basler Zeitung AG,
Tamedia Espace AG, Tamedia Finanz und Wirtschaft AG, Tamedia Publications romandes SA, Tamedia Publikationen Deutschschweiz AG, Tamedia ZRZ AG, Trendsales ApS, Zattoo Deutschland GmbH, Zattoo Europa AG, Zattoo Inc., Zattoo Intemational AG, Ztircher Oberland Medien AG. Alle Rechte vorbehalten. Geméss den geltenden
Bestimmungen des Urheberrechts sowie dem Gesetz gegen den unlauteren Wettbewerb ist ohne die schriftliche Genehmigung des Verfassers jegliche Art von Nachdruck, Reproduktion oder Vervielfaltigung der Redaktionsteile oder der Anzeigen sowie jegliche Wiederverwendung derselben auf optischen, elektronischen oder
sonstigen Datentragem strengstens untersagt, sei es zu Teilen oder als Ganzes, in Verbindung mit anderen Werken oder Dienstleistungen oder allein. Unter dieses Verbot fallt ebenfalls die gesamthafte oder partielle Nutzung der Anzeigen durch unbefugte Dritte, insbesondere auf Onlinediensten.

FOTOS: CHRISTIAN DIETRICH, JASON LANGLEY/ALAMY PHOTO, PD



Drei Amulette (aus Gelb- und Weissgold)
der New Yorker Schmuckmarke Foundrea,
die sich ganz der Herstellung kraft-
schenkender Medaillons verschrieben hat.

ELIGIOS INSPIRIERT muss das Ding nicht sein. Jedenfalls
stehen weder die Jungfrau Maria noch sonst irgendwelche
Heiligen hoch in Kurs bei diesem Trend. Aber vielleicht
kommt das ja noch. Schliesslich gehts bei den Medaillons, die man
in letzter Zeit von stylischen Hélsen baumeln sieht, schon ein Stiick
weit darum, gute Geister auf sich aufmerksam zu machen, ob sie
nun himmlischen oder anderen Ursprungs sein mogen. Apropos
Himmel: Sehr beliebt sind in diesem Zusammenhang Sternzeichen-
Anhinger, sei es als Tiersymbol, sei es als Gestirnformation, wie wir
sie am Nachthimmel sdhen, wiirden wir die Augen vom Smartphone
16sen und zur Abwechslung mal wieder nach oben schauen.
Sonnen, Windrosen, das Auge der Fatima, Kabbalistisches und
sonst wie Spirituelles, vierblittrige Kleeblitter: Alles geht, solang
es Gliick bringt. Das gilt auch fiirs Material. Bei Thomas Sabo hat
eine imagindre Katze ihren Tatzenabdruck in vergoldetem Silber
hinterlassen (98 Fr.); beim exklusiven Pariser Schmuckhersteller
Chaumet indes werden zwei Hélften einer runden Scheibe mit-

Oben: Ungravierter
Anhénger aus
Gelbgold, Dinh Van.
Unten: Medaillon Lucky
Move, Gelbgold und
Diamanten, Messika.

TEXT RENATA LIBAL

Viel Gluck... 21m Hals

tels Kreuzstich aus massivem Gold — wahlweise mit Edelsteinen
besetzt — zusammengehalten (ab 1500 Euro). Manche Hersteller
haben sich gar ganz den Medaillons verschrieben. Etwa das 2015
vom New Yorker Ehepaar Beth und Murat Bugdaycay gegriindete
Label Foundrae. Fiir ihre Amulette durchforsten die Bugdaycays die
unterschiedlichsten Kulturen, stets auf der Suche nach Symbolen,
die dem, der sie um den Hals trégt, Kraft und Zuversicht bescheren
sollen. Tént mystisch? Ist es auch! Zumindest ein bisschen.

Vielleicht haben Sie irgendwo noch das Kettchen, das Ihnen einst
das Gotti zur Erstkommunion schenkte und das ein paar Jahre spi-
ter auf Nimmerwiedersehen (vermeintlich!) in seinem Schéchteli
verschwand. Kramen Sie das olle Ding hervor, und tragen Sie es mit
stolzgeschwellter Brust — und, wenn Sie wirklich, wirklich hip sein
wollen, kombiniert mit zwei, drei weiteren Exemplaren. Klauen Sie
das vom Partner dazu, oder versuchen Sie Ihr Gliick secondhand. Da
steht ein fremder Name drauf? So what! Wer sagt denn, dass Thnen
nicht ausgerechnet «Johan» Gliick bringen wird? ®
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Kolossal

Am Anfang war das Kolosseum. Das wohl
meistfotografierte Bauwerk Roms stand
Modell fiir einen Fingerring, mit dem sich
der Traditionsjuwelier Bulgari vor seiner
Heimatstadt verneigte. Man schrieb das
mystische Jahr 1999, und schon damals
zeichnete sich der B.zero1 durch seine mas-
sive Erscheinung aus. Wer ihn ansteckte,
trug gleichsam ein kleines, eigenes Stiick
der Ewigen Stadt mit sich. Im Lauf des
neuen Jahrtausends dann wurde dieses
Urmodell, dessen fiinfstdckiges Design sich
stark an jenes seines architektonischen
Vorbilds anlehnte, in schwarzer und weis-
ser Keramik variiert - einst ein ganz schén
kithner Schachzug in Sachen Material —;

SCHMUCK

Die neue Bulgari-
Kollektion umfasst
Ringe in Gelb- und

Roségold, Armreifen
und Anhénger.
Ab ca. 2000 Fr.

. HWWMJ:
— r L

Am Daumen der B.zerol Rock, am
Mittelfinger das neu aufgelegte
Urmodell, am Ohr Serpenti... und den
passenden B.zerol-Rock-Armreif
gibts ab September.

beringt

mit und ohne Edelsteine; mal mehr, mal
weniger marmoriert; in diversen Goldténen
und -kombinationen. Ein Wurf war auch
die Interpretation durch Zaha Hadid selig,
welche die sich aneinander schmiegenden
Ringelemente entschlackte und mit den
sich dazwischen auftuenden Leerrdumen
spielte. Nun, nach zwei Millionen verkauf-
ten Exemplaren und zum 21. Geburtstag
seines Kultstiicks, gonnt sich Bulgari eine
Version, mit der dessen zuletzt eher femi-
nine Formen zur Unisex-Schmackes des
Urentwurfs zuriickfinden. Der B.zero1 Rock
ist mit feinsten Nieten (und, auf Wunsch,
mit Edelsteinen) bewehrt. Kurz: gepflegte
Punkrockattitiide. Renata Libal

L ZUM WOHL!

Super Riesling-

Silvaner

VON
PIERRE THOMAS

Erst 38 ist Susi Wehrli.
Mit jhrem Zwillings-
bruder Rolf hat sie un-
ldngst das rund zwolf
Hektar grosse, im Aargauischen Kiittigen
gelegene Weingut ihrer Eltern iibernom-
men. Aufgeweckt und enthusiastisch ist

sie, weshalb sie wohl auch vom Schweizer
Gault-Millau als «Rookie 2020» auserkoren
wurde. Bevor sie aber «nachhause kam»,

ist sie viel gereist: Am Margaret River in
Australien hatte sie etwa die Idee, im Aargau
Sauvignon Blanc anzupflanzen (und wie
recht sie hatte!); im Languedoc und im
Burgund hat sie viel Wissen iibers Terroir
erworben. Dieses ldsst sie in drei Riesling-
Silvaner (sie verzichtet auf die offizielle
Bezeichnung Miiller-Thurgau) einfliessen.

Ublicherweise zeigt diese in der
Deutschschweiz hiufigste Sorte kein allzu
ausgepragtes Aroma. Doch kann sie Terroir
ausdriicken - wichtig auf Wehrlis Doméne,
denn gut ein Viertel der Fliche ist Kiittiger
Kalkstein. Das gibt einen geschmeidigen,
korperreichen Wein. «Riesling-Silvaner ist
wieder in Mode», sagt Susi Wehrli, «weil er
frisch, einfach zu trinken und alkoholarm
ist. Und weil er exotische Aromen zeigt.»

Sie weiss genau, wie sie ihren Wein
haben will: strengste Selektion der Trauben,
Vergdrung ohne Zusatz geziichteter Hefe-
stimme, wiederholtes Aufrithren der Mai-
sche in den Fdssern (sog. Battonage). Die
Behéltnisse stammen von einem Kiifer im
Bordelais und werden alle drei Jahre ersetzt,
damit ein — wagen wir die Wortschopfung -
echter «Miiller-Fuissé» entsteht.

Wie er schmeckt? Eine Spur
Vanille in der Nase; im Mund
helle Friichte zum Auftakt,
eine spiirbare, gut eingebaute
Sdure, etwas Pfeffer im Finale.
Die rund 1000 Flaschen, die
jahrlich abgefiillt werden, ver-
kaufen sich in der Gastronomie
hervorragend. Der begnadete
Kiichenchef Franz Steiger — Susi
Wehrlis Gatte - organisiert vier-
mal jéhrlich ein «Wine & Dine»
in einem Hauschen mitten in
den Reben. Die Infos dazu fin-
den sich auf der Website.

Esprit Kiittigen 2018,
AOC Aargau
22.50Fr./75¢cl
www.wehrli-weinbau.ch

PFLEGE

Aussen rosa, nnen grin

Supermodel Gisele Blindchen - strahlend schéne 39 — weiss, wie

T : schone Haut geht. Sie weiss aber auch, wie Nachhaltigkeit geht.
| Und so will es etwas heissen, dass die Brasilianerin sich bereit
' erklart hat, fir die neue Anti-Ageing-Linie von Dior zu werben.
4 Letztere basiert nicht nur auf mehr als 30 Jahren Forschung (oft in
- Zusammenarbeit mit namhaften Unis rund um die Welt), sondern
- ist vor allem so nah an der Natur, wie es nur geht: Indem sie auf

Stammzellen und 85 Prozent natirliche Ingredienzen setzt und,

= bei der Verpackung, auf pflanzliche Farbstoffe, weniger Karton und
null Zellophan. Sieh an, sieh an! Auch die Grossen der Branche
wollen plétzlich ihren kleinen Beitrag leisten. Tanja Ursoleo

Dior Capture Totale C.E.L.L. Energy, Serum, Créme, Augenpflege,

.. - Reinigungsmousse und -lotion, zwischen 85 und 275 Fr.

FOTOS: PD



Innenleben se
mit passender Deko'e

MODE

iiten in meiner Jacke

‘Was tun, wenn es draussen noch bitter kalt ist, wir uns aber schon
nach Friihlingsblumen sehnen? Auf eine kuschelwarme Steppjacke
setzen, die mit Bliiten gefiillt ist, natiirlich! Doch, doch, so was gibts
tatsédchlich. Das Kleiderlabel Pangaia — 2018 ins Leben gerufen, ein
bisschen geheimnisumwittert und dank Insta-Posts von Pharrell
Williams im Pangaia-Hoodie aus Seetangfaser bereits celebrity-er-
probt - hat eine clevere Alternative zu Daunen entwickelt: vegan,
ressourcenschonend, technisch innovativ und erst noch zertifiziert
hypoallergen. FLWRDWN (vokalentschlackt fiir «<Flower Down»)
heisst das Wunderzeug, fiir das Bliiten in Renaturierungszonen
(sprich: keine kiinstliche Bewidsserung notig!) gesammelt, getro-
cknet und mit einem Bio-Polymer sowie einem Aerogel so ge-

Wissenschaftlern, Technologen und Designern spannte zusammen,
um am Schluss nicht einfach etwas vorweisen zu konnen, das gut
aussieht und Geld in die Firmenkasse spiilt, sondern sich der realen
aktuellen Probleme da draussen annimmt. So besteht die Hiille

der FLWRDWN-Jacken zu 100 Prozent aus Recycling-Polyester.
Und die Verpackung, in der das hiibsche Teil bei einem zuhause
ankommt, schmeisst man einfach auf den Kompost. Alles streng
gehiitete Firmengeheimnisse? Nicht doch. Pangaia versteht sich
explizit als Open-Source-Plattform, will heissen: Sdmtliche ent-
wickelten Technologien sollen anderen klugen Képfen als Sprung-
brett fiir weitere revolutiondre Losungen dienen. Fiir FLWRDWN
bedeutet das, dass es schon bald Verwendung in Decken und

mischt werden, dass sie es in Sachen Wérme, (Fliegen-)Gewicht anderen isolierenden Produkten finden soll. Wahrend wir auf diese
und Weichheit locker mit der federgefiillten Konkurrenz aufneh- warten, miissen wir schon mal nicht frieren. Paulina Szczesniak
men kénnen. Zehn Jahre wurde an der Methode herumgeforscht,

- ; ) o 3 Steppjacke (schwarz od. weiss) ca. 550 Fr., Steppmantel (dunkelblau)
bis sie bereit war fiir den Markt; ein internationales Team aus

ca. 750 Fr. Erhéltlich Gber www.thepangaia.com

HOTEL

Liebevoll aufoeweckt

«Als tanze man Rock'n’Roll mit der Queen:
Klassisch... und doch auch nicht.» So um-
schreibt Kultdesigner Philippe Starck - Sie
wissen schon, der mit der raketenférmigen
Zitruspresse; ein bisschen Dali, ein bisschen
007 - sein jiingstes Werk: Das Innenleben
des ehedem etwas eingenickten, nun wieder
aufgewachten «Eden au Lac». Dank seinem
neuen Besitzer Michel Reybier und der
Aufnahme in dessen nur eine Handvoll
Hotels (aber was fiir welche!) umfassende
La-Réserve-Kette ebenso respekt- wie liebe- DEKO

voll aufgehiibscht, gibt es fortan verschmitzt .
Ein Schaf besitzen

den imagindren Yachtclub. Vorm Fenster

viiiel Wasser, innen gespickt mit maritimen

Details: Hier glinzende Bodenplanken, da . B

ein «liegen gelassenes» Ruder... Unpriten- In einem frUheren Leben kauten

tios alles, aber sehr exklusiv. Auch die bei- ; - ; -

den Restaurants: «The Kitchen» im Parterre, d : ese_ SCh_afe g lU Ckl ! Ch Alp kra uter.

wo der weit herumgekommene Marco Orto- Und im Hier und Jetzt? Hat ihnen
der Walliser Designer Christian
Schneiter ein immerhin solides

zweites Leben beschert: als

witzig-kuschelige Hocker. R. L.

lani Ziirich mediterran interpretiert, und,
Ab 3500 Fr. www.moutonsdelafilature.ch

sarfmd Sk e ——
R = ——

hoch unterm Kuppeldach: Japanisch-Perua-
nisches von Tomoko Gunji Hangartner

im «La Mufia». Lost instantan Fieber aus.
Reisefieber, versteht sich. Paulina Szczesniak

La Réserve Eden au Lac Zurich, Utoquai 45,
Ziirich. DZ ab 600 Fr. lareserve-zurich.com

ENCORE! | ABENTEUER 2020
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Die limitierte Edition von Rouge Hermés
ist in den drei Farbnuancen Rose Inoui,
Violet Insensé und Corail Fou erhaltlich.
Alle stecken in einer mehrfarbigen Hlle.

MAKE-UP

Bau mir was

Edel lackiert in Schwarz, Weiss, Orange:
So prisentiert sich das jiingste Haben-
wollen-Objekt aus dem Hause Hermes.
Und: Es ist das erste Produkt aus der
brandneuen Make-up-Linie der Marke, die
sich bisher auf héchstwertige Teile zum
Anziehen und Drin-Wohnen beschréinkt
hat. Le Rouge Hermes (eine Referenz

ans gleichnamige, im Jahr 2000 lancierte
Parfum) heisst die Lippenstift-Kollektion,
die nicht ohne Grund 24 Farbt6ne umfasst,
sondern damit an die legendédre Adresse der

Pariser Marke anspielt: 24, rue du Faubourg
Saint-Honoré. «Ich wollte dem Lippenstift
eine totemhafte Hiille verpassen, die als
eigenstindiges Objekt funktioniert», erklért
Pierre Hardy, Kreativdirektor fiir Schuhe
und Schmuck. Mission erfiillt. Bereits gibts
die hiibschen Stifte (67 Fr./Stlick) in einer
ersten limitierten Edition mit mehrfarbigen
Hiillen (70 Fr.) - die coolsten Bausteine, die
wir je hatten. Estelle Lucien

Erhaltlich ab 4.Méarz bei Hermés und Jelmoli (in
Ziirich) bzw. bei Hermés und Globus (in Genf).

RESTAURANT

Japan auf der Hone

Was isst man auf 2300 m.1i. M.? Sicher keine
Pommes Frites mehr! Zumindest nicht in
Andermatt, wo jetzt das hochstgelegene
kulinarische Pop-up der Schweiz steht:
Mitten auf der Piste ist der Satellit von
Dietmar Sawyers Michelinstern-gekréntem
«Japanese Restaurant» aus dem «Chedi»
gelandet. Das aus 4, 5 oder 6 kleinen Speisen
zusammengestellte Kaiseki-Menti ist so gut,
dass man fast vergisst, dass man eigentlich
zum Skifahren hergekommen ist... R.L.

The Japanese Restaurant by The Chedi
Andermatt, bis 13. April, Bergstation Guitsch-
Express, Andermatt

Ladylke

Eine Krone auf halb zwei, versehen mit
einem Mondstein: Voila, das ist das
Markenzeichen der neuen Damenuhren-
linie von Vacheron-Constantin. Sonst
eher der maskuline Typ, gibt sich der
Genfer Uhrmacher damit fur einmal sanft-
verspielt — mit Plissé-Effekt, neckischer
Assymetrie und Stundenziffern so
schwungvoll, als stammten sie aus

einem handgeschrieben Brief. E. L.

Vacheron-Constantin, Kollektion Egérie, sechs
Modelle mit Automatikuhrwerk, Stahl oder
Gold, ab 19400 Fr.

TOYS FOR BOYSJ

VON CHARLES-
ANDRE AYMON

Jetzt mal ehrlich. Selbst,
wer nichts mit «Downton
| Abbey» anfangen kann,

‘ wird zugeben, dass er sich
(zumindest heimlich)
schon ausgemalt hat, wie

es wire, in einem herrschaftlichen Anwesen

zu leben, wo einem von einer beflissenen

Dienermannschaft von friih bis spét jeder

Wunsch von den Augen abgelesen wiirde.

Gangz toll wire das, ndmlich. Bloss: Wer

nicht gerade {iber ein Bombensalér verfligt

oder sich in ein Land abzuseilen gedenkt,
wo ein guter Hausgeist auch bei moderate-
rem Budget drinliegt, muss sich von diesem

Traum wohl verabschieden. Oder doch nicht?

Ballchen fUr alles

Updates zu Lancierungsdatum und Preis von Ballie: www.samsung.com

Schliesslich leben wir in einem Zeitalter, wo
wir gelernt haben, alltdgliche Miihseligkeiten
aller Art auf elektronische Helferlein
abzuwilzen. Und so hat der koreanische
Hightechgigant Samsung unseren Ruf nach
einem Butler erhért und présentiert: Ballie.
Einen tennisballkleinen Roboter, der Grosses
verrichten kann. Als eine Art Mischung aus
Personal Assistant (a la Alexa) und Personal
Trainer folgt er Thnen auf Schritt und Tritt,
ist stets ganz Ohr, gibt Fitnesstipps und fiihrt
Thre Agenda. Vorhinge auf- und zuziehen,
den TV anschalten, den Saugroboter auf Kurs
bringen? Kein Problem. Was immer Sie an
Elektro-Equipment zuhause haben: Ballie
iibernimmt gern die Steuerung. Bis jetzt hat
Samsung einzig verraten, dass es das vielsei-
tige Kerlchen in diversen Farben geben wird;
Preis und Lancierungsdatum sind indes noch
geheim. Bis es so weit ist, konnen wir Thnen
nur einen Old-School-Assistenten flir emo-
tionale Bediirfnisse empfehlen: eine Katze.
Auch die ist, immerhin, in unterschiedlichen
Farben erhiltlich.

FOTOS: PD



So zart! Die glaserge:Hiille
des Maison Osalka Midosuiji
von Louis Vuitton. ™

GASTRONOMIE

Satellit oe luxe

Ein Restaurant und ein Café, hoch tiber
den Dichern Osakas: Louis Vuitton begibt
sich im obersten Stock seines im Januar
erdffneten Maison Osaka Midosuji auf
Gourmetkurs. Macht Sinn: Schon die
Gebidudehiille, entworfen von Architekt
Jun Aoki, erinnert in ihrer feinblittrigen
Asthetik an ein frisch aus dem Ofen
geholtes Blitterteiggebdck. Am Herd
wird fortan ein Star der japanischen
Spitzengastronomie stehen: Yosuke Suga,

einst Protégé des 2018 verstorbenen Joél
Rebuchon und Inhaber des «Sugalabo» in
Tokio, das auf der berithmt-beriichtigten
La Liste der besten Restaurants weltweit
weit vorn rangiert. Sein kleiner, feiner
LV-Satellit in Osaka nun, das «V Sugalabo»,
wird ausschliesslich abends gedffnet sein
und jeweils nur eine Handvoll Géste em-
pfangen. Bei Louis Vuitton weiss man, wie
das mit der Exklusivitdt geht — das muss
man ihnen lassen. Estelle Lucien

TOP S

A4

Mode im
Museum

150 Kostume von Thierry
Mugler, alle zwischen 1977

(bis 8.3.) in der Kunsthal
Rotterdam zu sehen.

und 2014 entstanden und jetzt

Im Haus der elektronischen
Kinste Basel (HeK) finden
unter dem Titel Making

FASHION Sense Technologie

und Mode zusammen. Bis 8.3.

Von Paul Poiret bis Rei Kawa-

Variationen ist der Star dieses
Frahlings im Victoria & Albert

Museum in London (29.2.-21.6.).

kubo: Der Kimono in all seinen

In der Pariser Association Alaia

bekommt der Hausherr einen
ebenblrtigen Sparringpartner:
Alaia et Balenciaga: sculp-
teurs de la forme. Bis 28.6.

Eleanor Lambert hat die
US-Mode an einen Platz an der
Sonne gefihrt. Das Fashion

Institute of Technology NY wid-

met sich ihrim Marz (3.-28.3.).

SCHMUCK

Dich kenn ich doch!

Es waren einmal mit wunderhtiibschen Strass-
spangen verzierte Pumps, wie geschaffen fiir
die Fiisse urbaner Prinzessinnen. Dann, eines
schénen Friihlingstags im Jahr 2020 und dank
dem Zutun von Kreativdirektor Gherardo
Felloni, machten sich die Spangen auf, um
fortan auch Ohrlidppchen, Haare und Hand-
gelenke zu schmiicken. Die Schmucklinie von
Roger Vivier ward geboren! R.L.

DESIGN

Psychedelisch eingestellt

Geddert wie Marmor, diinn wie Papier,
schwer wie Stein, bunt wie ein Trip auf
Psychopilzen: Was ist das? Mit seiner Swirl-
Kollektion hat sich der britische Designer
Tom Dixon zugleich auch ein neues Material
ausgedacht. Es basiert auf Marmorpuder,
Harz und Pigmenten, und die daraus ge-
schnittenen Formen sind so konzipert, dass
man sie ineinanderstellen und so einer post-
modernistisch anmutenden, psychedelisch-
poppigen Asthetik frénen kann. Letztes Jahr
ging es los mit Buchstiitzen, Kerzenhaltern
und Beistelltischen. Nun, piinktlich mit

den ersten Friihlingsbliiten, kommen Vasen
hinzu, wie geschaffen flir Ikebana, jene japa-
nischen Gestecke, die sich um Symmetrie
foutieren. Ein quer herausragender Ast, eine
einzige stolze Anthurium, drei griine Blitter,
wie hinskizziert... Und mit einem solchen
Sockel muss man auch nicht fiirchten, dass
da etwas umkippt. Renata Libal

Vasen aus der Swirl-Kollektion von Tom Dixon,
auf Vorbestellung, ab ca. 280 Fr.
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INTERVIEW

Niklas Ekstedt, 41,
hat die schwedische
Kuche aus dem
Dornréschenschlaf
geweckt — indem er
an ihre Anfange
zurlickgekehrt ist.




FOTOS: PD

DER FLAMMEN

DER SCHWEDISCHE STERNEKOCH
NIKLAS EKSTEDT KOCHT IN SEINEM

RES TAURANT EINZIG MITHILFE

VON FEUER. UND BEWEIST, DASS
BODENSTANDIG UND RAFFINIERT
KEIN' WIDERSPRUCH SEIN MUSSEN.

EVOR MAN EINTRITT, in dieses Restaurant
in Ostermalm, einem schicken, pul-
sierenden Stadtteil Stockholms, hilt
man gespannt den Atem an. Wird es
da drin nach gerduchertem Ziegenbock
riechen? Und wird es héllisch heiss sein?
Immerhin hat sich Kiichenchef Niklas
Ekstedt einen Namen damit gemacht,
dass er seit der Erdffnung im Jahr 2011
einzig tiber offenem Feuer kocht und auf
samtliche weiteren elektrischen Gerite
verzichtet (okay, den Kiihlschrank aus-
genommen). Das Restaurant ist immer proppenvoll, erst recht, seit
die hier neu belebten altertiimlichen Kochmethoden 2014 mit einem
Michelin-Stern bedacht wurden; nichtsdestotrotz findet der Chef
irgendwie Zeit fiir eine Vielzahl von Konferenzen, TV-Shows und
dafiir, die Leute zu einem gesiinderen, natiirlicheren Essverhalten zu
animieren. Sein neuster Streich, letzten September, war das auf einer
Insel vor der Kiiste Stockholms durchgefiihrte Foodstock Festival -
der Name ist clever gewihlt, muss man zugeben —, wo das Publikum
in Scharen zusammenkam, um sich am Feuer Gegartes zu Gemiite zu
fithren. Und seit Kurzem kénnen Foodies den Holzfeuerspezialisten
jederzeit zu sich nachhause holen - via Netflix, wo Ekstedt in der
Kochshow «Crazy Delicious» in der Jury sitzt. Also dann: Die Klinke
gedriickt und rein in die gute Stube!

«Hej! Vilkommen!» Niklas Ekstedt streckt einem seine krif-
tige Hand entgegen; und wie er so dasteht, hemdsérmlig und mit
dem langen Haar, kann man es sich nicht verkneifen, kurz an
einen Wikinger zu denken. Zwar war Ekstedt nie Holzfdller oder
Rentierjager - sein Ding ist eher das Snowboard -, aber im Zug seiner
kulinarischen Erkundungen hat er beide Berufe schitzen gelernt.
Wie alle in seinem Kiichenteam trigt auch er weisses Hemd und
schwarze Hose. Das Restaurant selbst ist schlicht, aber holzlastig
und gemiitlich eingerichtet, Rockmusik dringt aus den Boxen. Ein
grosser Tresen trennt den Ess- vom Kochbereich: dem offenen
Feuer, dem glithenden Holzkohlegrill (600 Grad heiss!), dem alten
Holzkochherd und dem Holzofen. Das ist schon die ganze tech-
nische Ausstattung. «<Die Mikrowelle der Steinzeit halt», meint der
Cheflachend. Nachts gart hier Gemiise langsam in der angestauten
Hitze; bei Hochbetrieb sind die Flammen andererseits in der Lage,
Fisch und Fleisch in Sekundenschnelle zu garen.

In einer Stunde wird sie beginnen, die schwindelerregende
Choreografie aus Kkleinsten, schnell aufeinander folgenden
Gerichten, die oft mit nur einem Bissen gentisslich verzehrt werden:

TEXT RENATA LIBAL

eine Auster, gebacken, indem ein Tropfen heisses Fett auf sie herab-
fallt, dazu eine Bratapfelmurmel, Langustine und ein paar Spine
gerduchertes, getrocknetes Eigelb; ein Duo von Rébe und Kohlrabi
an Holunderbliite; grillierter Tintenfisch mit fermentierten griinen
Johannisbeeren; ein Stiick Flechte, bestdubt mit pulverisiertem
Rentierfleisch; mit Asche versetzte Butter auf einem herrlichen
Hausbrot; mit Wachholder gerducherter Steinbutt zu karamellisier-
ter Birne und und und... Alles ist bis ins kleinste Detail durchdacht.
Es ist, als wiirde man sich die skandinavische Landschaft — das Meer,
die Wilder, Felder und Wiesen - auf der Zunge zergehen lassen.
Und was gibts zum Dessert? Ein feines Glace, garniert mit Chips
aus Heidelbeer- und Johannisbeerenblittern.

Das Uberraschendste an dieser Entdeckung? Die Aromen.
Die Raffinesse, mit der sie zusammengestellt sind. Und dass der
Rauchgeschmack so dezent ist, dass er nur parfiimiert, nie domi-
niert. Doch noch ist es nicht so weit. Jetzt erst mal besammelt und
konzentriert sich die rund zw61fkopfige junge Brigade aus aller Welt;
die Rolle eines und einer jeden wird nochmals genau definiert, fast
wie bei Kriegern, die in den Kampf ziehen. Niklas Ekstedt setzt
sich derweil zu uns an den Tisch, um zu erzdhlen. Erst danach wird
auch er seine schwarze Schiirze umbinden und sich daran machen,
das Feuer zu zihmen. Etwas, das er aufs Erstaunlichste beherrscht.

Los, erzdhlen Sie: Wie verfallt einer, der im auf Molekularkiiche
spezialisierten «El Bulli» ausgebildet wurde, dem Feuer?

Das kam nicht von heute auf morgen. Als mein erster Sohn zur Welt
kam, vor elf Jahren, teilten meine Frau und ich uns den Elternurlaub,
wie die meisten schwedischen Paare. Damals brauchte ich etwas
Abstand zur Kiiche. Ich war 30 geworden und hatte schon eine ordent-
liche Karriere vorzuweisen, mit zwei Restaurants und TV-Shows. Aber
all das war so schnell gekommen. Skandinavien hatte sich nach seinem
eigenen Jamie Oliver gesehnt, einem jungen, experimentierfreudigen,
entspannten Koch - und das war eben ich. Nun hatte ich das Gefiihl, es
sei Zeit fiir etwas Neues. Ich war meiner selbst miide, begann, mich zu
wiederholen, dachte sogar dariiber nach, ein Weingut in Frankreich zu
kaufen. Es schien mir iiberlebensnotwendig, alles hinter mir zu lassen
—und genau in dieser Leere taten sich neue Horizonte auf.

Und da haben Sie also zum Feuer gefunden.

Ja, meine Frau arbeitete damals fiir American Express in Stockholm,
und so kauften wir ein altes Haus auf dem Archipel. Ich renovierte
es selbstdndig, wihrend ich mich um unseren Sohn kiimmerte.
Anfinglich hatten wir keinen Strom, und da kam mir der entschei-
dende Gedanke: Wie haben die Leute eigentlich frither gekocht? Die
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Frage liess mich nicht mehr los. Und ich realisierte, dass ich nichts
iiber die schwedische Kiiche von anno dazumal wusste. Ich kannte
nur den italienischen Pizzaofen und das amerikanische Barbecue.
Mein Freund Victor Arguinzoniz, Kiichenchef im Asador Etxebarri in
San Sebastidn, 6ffnete mir schliesslich die Augen. «Bei all dem Holz,
das ihr in Schweden habt, miisste sich doch was zum Grillieren fin-
den», meinte er mal, als ich bei ihm zu Gast war. Da machte es klick.

Wie sind Sie anschliessend vorgegangen?

Ich habe die konigliche Bibliothek im Humlegarden-Park durch-
forstet und alles verschlungen, was ich {iber alte Kochtechniken
finden konnte. Weil Schweden vom Zweiten Weltkriegs weitgehend
verschont geblieben ist, sind Biicher und Manuskripte noch intakt.
So konnte ich bis ins Jahr 1700 zuriickgehen. Es ist unglaublich, wie
die Leute damals alles minutids notierten: von der Art und Weise,
wie man eine Feuerstelle vorbereitet, iiber die richtige Holzart bis hin
zur Scheitgrosse. Ich fand das unglaublich spannend und aufregend!

Was war fiir Sie die grosste Uberraschung?

Das scheint vielleicht offensichtlich, aber die grésste Offenbarung
flir mich war es, zu realisieren, dass die Leute den Duft und den
Geschmack von Rauch absolut satthatten, da sie ja nur mit Holz
kochten. Also haben sie die raffiniertesten Strategien entwickelt, um
mit der Intensitédt des Geschmacks zu spielen. Nahrung muss subtil
sein. Das wurde zu meinem Leitgedanken. Und ich begann, Rezepte
bei mir zuhause auszuprobieren. Das Erlebnis war unbeschreiblich.
Diese Art, Essen zuzubereiten, unterscheidet sich so fundamental
vom Kochen mit Strom! Es ist, als wiirde man ein Segelboot und ein
Motorschiff vergleichen. Da liegen Welten dazwischen!

Sagen Sie jetzt nicht, dass Sie zuhause ebenfalls noch
immer ohne Strom kochen!

Na ja, nicht nur. Wenn ich meiner Frau am Morgen Tee koche,
nutze ich den Induktionsherd. Aber ich arbeite ebenfalls auf ei-
nem Holzkochherd, einem fast 200-jdhrigen Teil, dhnlich dem hier
im Restaurant. Nachdem ich zu experimentieren begonnen hatte,
machte mich ein befreundeter Restaurantbesitzer auf ein leer ste-
hendes, top gelegenes Lokal aufmerksam. Es verfiigte {iber einen
Holzofen. Das deutete ich als Zeichen.

Der Kontrast zwischen dem hippen Viertel mit seinen
Boutiquen und lhrem mittelalterlichen Feuer ist krass.

SCHMECKT
NACH
SCHWEDEN

OBEN

Ob Wald oder Meer:
Hier findet Niklas
Ekstedt Ideen und jede
Menge Zutaten. Im
Rahmen der schwedi-
schen Initiative «Edible
Country» ermuntert er
zudem Landsleute und
Touristen, auf lokale
Ingredienzen zu setzen.

UNTEN LINKS

Der Chef in seinem
Restaurant, das
schlicht seinen
Nachnamen tragt.

UNTEN RECHTS
Eigens fur Ekstedt
hergestellt: Die langen
Metallloffel, in denen
etwa Muscheln

mit Tannenzapfen
aromatisiert werden.

Viele Klassiker der
schwedischen Kiiche
wurden erfunden, bevor

es den Elektroherd gab
—— —

Genau das liebe ich! Die kultivierte Umgebung widerspie-
gelt das Geschehen bei uns in der Kiiche. Es ist extrem schwie-
rig, den Wortschatz der gastronomischen Sprache zu erweitern,
erst recht, wenn man auf Gadgets verzichtet. Es erfordert grossen
Erfindungsgeist. Und fordert ihn: Mittlerweile habe ich Angst, nicht
mehr genug Zeit zu haben - ich bin immerhin schon 41 -, all die
Moglichkeiten zu erkunden, die sich mir er6ffnen. Wenn ich daran
denke, dass ich frither in Sorge war, ich kénnte mich langweilen...

Sie sind zwangslaufig ein Experte fiir Holzarten geworden.

Das stimmt. Ich durfte dariiber sogar Vorlesungen in Harvard halten.
Ich, der selbst nie an der Uni war! In der Kiiche verwende ich vor al-
lem Birke, ein traditionelles Holz. Philippe, der fiirs Feuer zusténdige
Kiichenhelfer, stellt jeden Abend 200 kg davon bereit. Ich arbeite aber
auch gern mit dem geruchsintensiven Wachholderholz und mit Heu.

Und was ist nun das Geheimnis subtiler Aromen?

Das Tempo. Wir kochen sehr schnell, bei sehr hohen Temperaturen.
Und wir arbeiten mit Dampf und mit Rauch gleichzeitig. Die
Handgriffe miissen dusserst prézis sitzen.

Wie erklaren Sie es sich, dass dieses kulinarische Erbe
bisher nie erkundet und ausgeschopft wurde?

Wissen Sie, wir Schweden sind Fans technischer Innovation; wir
stiirzen uns auf Smartphones, Elektroautos, Haushaltsgerite. Und
wir sind ein Land, in dem Gleichstellung Tradition hat: In der
Nachkriegszeit haben viele Frauen der Kiiche den Riicken gekehrt,
und zahlreiche Rezepte gingen verloren. Meine Mutter hat Jahrgang
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1950 - und kann nicht kochen. Uberhaupt nicht! Das ist bei vielen
ihrer Generation so. Und im Gegensatz zu einem Land wie Frankreich
hatten wir weder Restaurants noch Starkdche, welche die gastrono-
mische Tradition gepflegt hétten. Wir waren ein Volk von Bauern.

Ein besonders interessantes Rezept, das Sie entdeckt haben?
Sie kennen sicher Kottbullar, die Fleischbillchen, die es bei Tkea
gibt. Diese, aber auch gerducherter Fisch, fermentiertes Gemiise,
Gerichte mit Beeren: Ich war verbliifft festzustellen, dass all
diese Klassiker erfunden worden sind, bevor es den elektrischen
Kochherd gab. Als hitte die Erschwernis die Kreativitét der hiesigen
Koche angekurbelt.

Sie lassen in lhrer Kiiche auch die Kultur der Samen ein-
fliessen, etwa in Form des getrockneten Rentierfleischs. Hat
das damit zu tun, dass Sie im hohen Norden aufwuchsen?
Mein Vater war Kajaktrainer - {ibrigens lebte er ein paar Jahre in
Martigny, um die Schweizer Nationalmannschaft zu trainieren,
und ich liebte es, ihn in Verbier zu besuchen, um Ski zu fahren.
Jedenfalls bin ich mehr neben als mit den Samen gross geworden.
Frither wusste ich nicht mal, dass sie zwei Sprachen sprechen, die
so unterschiedlich sind, dass sie einander nicht verstehen. Erst
kiirzlich war ich fiir eine Forschungsreise vor Ort. Seither habe ich
meine Kontakte in der neuen Generation. Man muss sagen, dass
diese viel offener ist als noch die Generation ihrer Eltern: Meine
Freunde schalten ihren Motorschlitten aus und antworten auf
meine Whatsapp-Nachrichten. Die Rentierfilets iibrigens wurden
von den Jigern an ihren Gurten getragen und dienten, fein gerieben,
zum Wiirzen von Speisen.

Das von lhnen ins Leben gerufene Foodstock Festival hat es
sich zum Ziel gesetzt, diese Traditionen weiterzugeben.

Ja, es ist eine Art Schaufenster fiir die Gesamtheit der traditionellen
skandinavischen Gastronomie. Es gab Kése, Gepdkeltes, aber auch
Messer und andere von Hand gefertigte Objekte. Am Schluss war
restlos alles verkauft, was mich enorm gefreut hat. Ich bin tiberzeugt:
Qualitativhochwertiges Handwerk hat Zukunft, nicht nur die Technik.

Hand aufs Herz: Versuchen Sie bisweilen, lhre Kinder vom
Computer fernzuhalten?

Uberhaupt nicht. Sie haben den Reflex, alles zu googlen, noch bevor
ich ein Wort sagen kann - und ich finde das super. Gestern Abend

haben wir im Netz zusammen nach Infos iiber Auswirkungen von
Tsunamis gesucht. Morgen hingegen begleite ich meinen Alteren an
einen Ski-Wettkampf. Ich bin froh, dass er auch gern draussen ist.
Auch wenn das bedeutet, dass ich sieben Stunden hinterm Steuer
sitze - Schweden ist halt gross...

Erzahlen Sie uns noch etwas zu «Crazy Delicious», dem
Kochwettbewerb auf Netflix, bei dem Sie in der Jury sassen.
Das war eine unglaubliche Erfahrung! Keine Ahnung, ob das beim
Publikum ankommen wird oder nicht, die Produktion jedenfalls hatte
enorme Ausmasse. Die Konkurrenten miissen mit Lebensmitteln,
die iiberall verteilt sind, ein Menii kreieren, ein bisschen wie bei
Willy Wonka in «Charlie und die Schokoladenfabrik». Je kreativer
sie dabei vorgehen, desto besser. Dabei sind die verriicktesten Dinge
entstanden!

Was hat Sie bei den Dreharbeiten am meisten iiberrascht?
Die Art, wie die junge Generation von Instagram beeinflusst ist.
Das Visuelle wird dabei héher gewertet als der Geschmack: Einige
Gerichte waren unglaublich schon, aber ungeniessbar. Das wirft
Fragen nach neuen kreativen Prozessen und Prioritdten auf.

Sie haben auch bei einer anderen TV-Sendung mitgewirkt,
bei der es um die Emahrungsgewohnheiten in jenen Welt-
regionen ging, wo besonders viele Hundertjahrige leben.
Genau. Gemeinsam mit dem Journalisten Henrik Ennart war ich in
Costa Rica, Sardinien, Japan — und in Schweden. Erstaunlicherweise
- oder eben nicht - handelt es sich immer um Orte, an denen die
Moderne die Tradition nicht zu stark beeinflusst hat. Was mich am
meisten erstaunte, war, dass die Langlebigkeit weniger mit bestimm-
ten Lebensmitteln als mit der Fiille verschiedener Nahrungsmittel
zusammenhéingt. Es war mir klar, dass unsere Bevolkerung ein
Problem mit zu viel Zucker hat, aber mir war nicht bewusst, wie sehr
die heutige Erndhrung zum Einheitsbrei geworden ist.

Wie sieht fiir Sie eine typische Woche aus?

Sind Sie standig unterwegs?

Die Arbeitszeiten eines Kochs sind immer etwas problematisch.
Meine Kinder kommen von der Schule, wenn ich zur Arbeit gehe.
Ich versuche aber eine gewisse Regelmissigkeit einzuhalten, in-
dem ich nach Moglichkeit nur anfangs der Woche verreise. An den
Wochenenden bin ich dann zuhause. @

SCHLICHT
IST SCHON

Man sieht den Speisen
im «Ekstedt» ihren
skandinavischen
Ursprung an: Dekoriert
wird nur dezent —

aber immer stil- und
liebevoll. Im Bild ein
Stick Forelle auf Heu.
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BORN IN LE BRASSUS

AUDEMARS PIGUET

Le Brassus
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BODENSTANDIG BIS RUSTIKAL : LEDERACCESSOIRES, MI.T.
DENEN MAN AUCH AUSSERHALB DES STALLS PUNKTET.
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LINKE SEITE,

VON LINKS NACH RECHTS

Tasché Mademoiselle aus
cognatfarbenem, teils

geloc em Leder, Longchamp.
Zylindgrférmige Ledertasche mit
schwz em, dekorativem
Schulterriemen, Miu Miu.
Basttasche mit Trageriemen aus
cognaefarbenem Leder, Prada.
Tasche Cesta in Korboptik aus
handgeflochtenem Leder,
Martinez. Minibeuteltasche
Mon Tfésor aus zweifarbigem
Bast, mit kurzem Trageriemen
aus Le@er, Fendi. Beuteltasche
Maillonjtriomphe aus cognac-
farbengm Kalbsleder,

Celinelby Hedi Slimane.

DIESE SEITE,

JIM UHRZEIGERSINN Stiefel
ella afis cremefarbenem
“U"- Reissverschluss,

ol Btan D
N

- .J.

S

l

|

ACCESSOIRES




ACCESSOIRES

VON LINKS NACH RECHTS

Radiomir GMT, Automatik-
uhrwerk, 45 mm, wasser-
dicht bis 100 m, militar-
grines Zifferblatt, Datum
auf der 3-Uhr-Position,
24-Stunden-Anzeige auf
9-Uhr-Position, polierter
Stahl, Gehduseboden aus
transparentem Saphirglas,
Wildlederarmband,
Panerai.

Autavia Calibre.5 Chrono-
‘meter, Automatikuhrwerk,
42 mm, wasserdicht bis
100 m, beidseitig drehbare
Lunette, Bronze, Kalbs-
lederarmband, TAG Heuer.
Big Pilot's Watch Heritage,
Automatikuhrwerk,

46.2 mm, wasserdicht

bis 60 m, Titan, blaues
Zifferblatt, Kalbsleder-
armband, IWC. The
Longines Heritage Military
1938, Automatik-uhrwerk,
43 mm, wasser-dicht bis
30 m, Stahl,
Lederarmband, Longines.
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M INTERNET WIRD Pingyao bis-
weilen als «Marrakesch Asiens»
beschrieben. Was man nachvoll-
ziehen kann, wenn man auf der
im Abendlicht rétlich gefirbten
Stadtmauer steht, die ihrer bekann-
ten grossen Schwester durch-aus
das Wasser reichen kann und den anti-
ken Stadtkern mit seinem fast exakt qua-
dratischen Grundriss umgibt. So weit, so
malerisch. Weniger romantisch sind die
Scharen meist chinesischer Touristen, die
Tag fiir Tag aus dem Schnellzug und den
Cars steigen, oder die kleinen Elektomobile,
die einem das Gepédck ins Hotel transpor-
tieren, und ganz besonders die Roboter,
die in blechernem Mandarin die lokalen
Sehenswiirdigkeiten herunterleiern.

Nun ja. Wer Pingyao allerdings wortlich
nimmt - die Stadt heisst iibersetzt «ruhige
Grenzen» - und die stdrenden Elemente
ausblendet, wihnt sich sofort in einer Kulisse
von Zhang Yimous Film «Rote Laterne»
aus dem Jahr 1991. (Tatsdchlich wurde der
Film in der Néhe gedreht, in einem rund 30
Kilometer entfernten Palast.) Dass Pingyao
die Klischees des alten Chinas derart bedie-
nen kann, grenzt freilich an ein Wunder.
Erst Anfang der 8oer-Jahre machte ein
Kunstgeschichtsprofessor aus Shanghai den
Vorstoss, die gut erhaltene Altstadt zu schiit-
zen. 1997 wurde die Stadt schliesslich von der
Unesco zum Weltkulturerbe erklért - zeit-
gleich mit Carcassonne und Riga.

Zwei, drei Tage sollte man flir Pingyao
schon einplanen. Denn so hat man genug
Zeit, die lokalen Highlights auszukosten:
eben die aus Lehmziegeln erbaute, mehr
als 6 km lange, alle 80 Meter mit einem
Wachturm versehene Stadtmauer, die seit
dem 14. Jahrhundert Angreifern standhélt.
Dann das Licht, das {iber den grauen ge-
schwungenen Dichern und den reich verzier-
ten Giebeln spielt. Reizvollist es eigentlich zu

TEXT PIERRE THOMAS

jeder Tageszeit, aber frithmorgens sorgt es in
den Strassen fiir ein schier atemberaubendes
Schattenspiel. Noch vor dem Friihstiick von
einem Haus zum nichsten durch die kleinen,
teils verbundenen Innenhdfe zu flanieren, ist
ein unvergessliches Erlebnis.

Seit ihrer Instandsetzung haben die
Residenzen des lokalen Adels, die vor fiinf
Jahrhunderten wéhrend der Ming- und der
Qing-Dynastie erbaut wurden, wieder etwas
Patina angesetzt. Eindriicklich sind sie den-
noch, diese Hiuser, deren Bauart einmal
mehr an Marokko erinnert. Ahnlich wie bei
den dortigen Riads verfligen sie iiber ein
Portal aus Stein oder Holz, eine gravierte
Tiire, die erst in einen begriinten Innenhof
und dann zu den Wohnrdumen fiihrt, die
auf bis zu drei mit Galerien und Terrassen
versehene Stockwerke verteilt sind.

Betten wie anno dazumal

Manche dieser Hauser beherbergten einst die
ersten Banken Chinas, die Edelmetall gegen
Papiergeld wechselten; Pingyao war vom 19.
bisins frithe 20. Jahrhundert Finanzhauptstadt
des Landes (mit Zweigstellen in Korea,
Japan und Russland). Heute beherbergen sie
Restaurants, Boutiquen und Souvenirléden,
diein erster Linie Kriige mit Essig aus Sorghum
feilbieten - einer Griserart, aus der auch der
beliebte Baijiu-Schnaps gemacht wird. Wer
mag, kann sich hier stundenlang verlustieren.

Ein Geheimtipp (noch!) ist Pingyao
aber vor allem flir Geschichts-Interessierte.
Einige der alten Residenzen, die zu Hotels
umfunktioniert wurden, verfiigen noch
uber traditionelle Betten, unter deren
Steinrahmen warme Heizluft zirkuliert. Und
neben dem Konfuziustempel zéhlen auch
zwei Schreine ausserhalb der Stadt zum
Weltkulturerbe: Der aus dem Jahr 963 stam-
mende Zhenguo-Tempel ist eine der &ltesten
Holzkonstruktionen Chinas und enthélt die
«Halle der zehntausend Buddhas», wihrend

NUR EINE HALBE TAGESREISE VON PEKING ENTFERNT LIEGT DIE 500-JAHRIGE ALTSTADT VON
PINGYAO. SIE PUNKTET MIT SPEKTAKULAREM LICHT — UND ANTIKEN SCHLAFMOGLICHKEITEN.,

der Shuanglin-Tempel mit Tausenden von
Skulpturen aus bemaltem Ton lockt. In deso-
latem Zustand und schlecht ausgeleuchtet
sind beide, Fotografieren ist verboten. Doch
auch das macht, wenn man ehrlich ist, das
Abtauchen in die Vergangenheit Chinas au-

thentisch. ®

» Anreise Pingyao ist mit dem
Schnellzug von Peking aus in
rund vier Stunden zu erreichen.
Billete konnen unter trip.com
reserviert und unter Vorweisen
des Passes am Pekinger West-
bahnhof abgeholt werden.

¢ Essen und Trinken Unbe-
dingt kosten sollte man das an
gerducherte Rindszunge erin-
nernde Pingyao-Rind; ebenso
kalt servierte Teigtaschen aus
Hafermehl sowie dicke, mit Es-
sig abgeschmeckte Nudeln und
den Shanxi Hot Pot (GemiUse
und Fleisch in Bouillon) — und
natdrlich den lokalen Reiswein.
« Ubernachten Perfekt, um
die Umgebung zu Fuss zu er-
kunden, sind das Floral Hotel

Praktische Infos

Selected Residence und das
Cheng Rui Han Hotel (beide ca.
60 Fr./Nacht). Wer es exklusiver
mag, wahlt das luxuridseste
Hotel der Stadt, das in einem
Wohnsitz aus dem 19. Jahrhun-
dert untergebrachte Jing’s Re-
sidence (ca. 250 Fr./Nacht). Die
Preise variieren je nach Saison.
o Kultur Jeden September fin-
det ein Fotofestival mit Fokus
auf dem Pazifikraum (Asien,
Ozeanien, Russland, Kalifornien)
statt. Im Oktober steigt das in-
ternationale Filmfestival PYIFF,
dessen kinstlerischer Leiter
Marco Mller in den 90em das
Filmfestival von Locamo leitete.
» Gesundheit Aktuelle Infos
zum Corona-Virus: www.who.int
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SEIT IHRER LANCIERUNG IST DIE HUBLOT BIG BANG DER ZEIT STETS EINEN SCHRITT VORAUS.
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BIG BANG INTEGRAL, 2020

Big-Bang-|hcoric

IMMER WIEDER NEU ERFUNDEN. NUR IHR HERZSCHLAG BLEIBT DER GLEICHE.

UHNHEIT ist nicht
unbedingt das erste
Wort, das einem
im Zusammenhang
mit klassischer Uhr-
macherkunst in den
Sinn kommt. Doch die
Ausnahme bestitigt bekanntlich die Regel.
Und so wagte Jean-Claude Biver, damals
CEO von Hublot, 2005 die Fusion zweier
Materialien, die bis da als unkombinierbar
galten — Gold und Kautschuk -, und lancierte
eine Sportuhr, die viel frischen Wind ins
Business bringen sollte: die Big Bang.

Um sein Modell von der Konkurrenz
abzuheben, setzte Biver auf ein innovatives
Rezept. Die Zutaten? Eine mehrschichtige
Gehdusekonstruktion aus 65 Teilen, die
regelrecht dazu einluden, mit Materialien
zu spielen; sechs auffillige Schrauben in der
Liinette - und ein raffinierter Seiteneinsatz,
der den Anschein erweckt, das Kautschuk-
Armband laufe quer durchs Gehduse.

Kurz: Die Big Bang hat Charakter. Kein
Wunder, liess das Echo nicht lang auf sich
warten, als sie 2005 an der Baselworld
vorgestellt wurde: Am Grand Prix d’Horlo-
gerie in Genfholte sie den Preis fiir das beste
Design 2005; am Watch of the Year Award
in Bahrain wurde sie als beste Oversize-Uhr
ausgezeichnet, und am Watch of the Year
Award in Japan holte sie die Auszeichnung
als beste Profi-Sport-Uhr.

TEXT DIE REDAKTION

Nach diesem Preissegen war das Modell
Kult. Und somit bereit, sich weiter zu ent-
wickeln: 2008 entstand die Kollektion
Classic Fusion, ein Jahr spdter die King-
Power-Kollektion, 2010 schliesslich die
Masterpiece-Kollektion. Dass dabei eine
Weltpremiere die nédchste jagte, verdankt
Hublot zu einem grossen Teil der firmen-
eigenen Forschungs- und Entwicklungs-
abteilung und deren Materialwerkstatt.
Den Anfang machte 2006 eine farblich ein-
heitliche Big Bang: die All Black. 2007 dop-
pelte die Big Bang Diver mit ihrem iibergros-
sen Gehduse (48 mm) nach. 2009 setzte man
bei der spektakuldren One Million § Black
Caviar Bang auf «unsichtbare» schwarze
Diamanten und 2018, bei der auf 500 Stiick
limitierten Big Bang Unico Red Magic, auf
ultrawiderstandféhige rote Keramik.

Immer einen Schritt voraus
Dieser avantgardistische Anstrich bescher-
te der Big Bang auch jenseits der Branchen-
grenzen Fans. Zu ihren Anhidngern in der
Kunstwelt zdhlen Street Artist Shepard
Fairey, der Maler Marc Ferrero und der
Tattoo-Kiinstler Maxime Plescia-Biichi; alle
drei haben je ein eigenes Modell entworfen.
Und was die Schnittmenge der Big Bang mit
der Autowelt angeht, so manifestiert sie sich
seit 2012 in einer Partnerschaft mit Ferrari,
die zahlreiche limitierte Ausgaben hervor-
gebracht hat - etwa, gleich zu Beginn der

Zusammenarbeit, eine aus dem kratzfesten,
von Hublot patentierten Magic Gold.

Doch wie sehr sich die Big Bang #us-
serlich auch wandelt, ihr Herzschlag
bleibt stets derselbe: hochste Qualitét in
Konstruktion, Fertigung und Kreativitit
bei den Komplikationen. Das Manufaktur-
kaliber Unico war 2013 das erste einer
ganzen Reihe Uhrwerke, deren Extras die
Augen von Liebhabern zum leuchten
brachten: Tourbillon, Grossdatum, Gang-
reserveanzeige, Schleppzeiger... Auch ihnen
verdankt Hublot seine Pionierrolle, was die
Kombination von erstklassiger Mechanik
mit origineller Materialauswahl angeht.

Seit 15 Jahren arbeitet Hublot uner-
miidlich daran, mit seiner Big Bang der Zeit
immer einen Schritt voraus zu sein. Stets ge-
nau da zu sein, wo man nicht erwartet wird,
und sich dabei von der Masse abzuheben:
Am Handgelenk von Perstnlichkeiten wie
Fussballstar Kylian Mbappé; an den pulsie-
rendsten Hotspots weltweit; in Form von
Weltpremieren. Und so stellt Hublot, heute
unter der Leitung von Ricardo Guadalupe,
zum 15-Jahre-Jubilium seiner Ikone nun
die Big Bang Integral vor: mit integriertem
Metallarmband, das mit dem Gehéuse zu fu-
sionieren scheint. Wie seine Vorgénger ver-
schrinkt dieses Modell fast schon miihelos
Eleganz und Sportlichkeit — und zwar wahl-
weise in schwarzer Keramik, in King Gold
oder in Titan. Auf eine glanzvolle Zukunft! ©

IKONE

MIT HUBLOT

IHR MARKENZEICHEN: INNOVATIVE MATERIALKOMBINATIONEN. SO GEHT SPORTLICHE ELEGANZ.

IM JAHR 2005 STELLTE HUBLOT ERSTMALS SEINE BIG BANG VOR. SEITHER HAT SIE SICH

i 1

BIG BANG
INTEGRAL

Im Jahr 2020 wartet
die Big Bang - hier

in der Ausfuhrung in
King Gold - mit inte-
griertem Armband auf.
Dazu gibts ein Unico-
Manufakturwerk,
einen Chronograf mit
Séaulenrad... und, falls
etwas mehr Bling
gewlnscht ist: 827

FITETTILIT =
T
—

Diamanten (5.6 Karat).
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Art déco, circa 19257 Ja — aber
zugleich auch Mumbai, 2020!

Am sudlichsten Zipfel der indischen
Metropole kommen Architektur-
fans voll auf ihre Kosten.
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Mumbai
Art déco 2.0

So tickt die Stadt Keine andere
Metropole Indiens lebt starker von
Konstrasten: Wahrend mitten in der
City unter freiem Himmel Wasche
gewaschen wird, sind Anzugtrager
unterwegs in ihre klimatisierten
Biros; Ein-Mann-Betriebe existie-
ren Seite an Seite mit Weltkonzer-
nen. Architekturfan? Dann ab an
den siidlichsten Zipfel der Stadt:
Der dortige Art-Déco-Destrikt (ca.
300 Hauser, erbaut zwischen 1920
und 1930) kann es fast mit jenem
von Miami aufnehmen. Seit 2018
ist er Unesco-Kulturerbe —und
regelrecht aufgebliht.

Nur hier... schlendert man auf dem
Marine Drive dem Meer entlang oder
kundschaftet im Colaba-Quartier
mit den kunstvoll verzierten Giebeln,
pastellenen Fassaden und Wendel-
treppen neue Galerien und Cafés
aus. Besonders fotogen sind die
«Bombay Canteeny, die «Stock
Exchange Bar» und natirlich das
«Effingut» mit seinem von der
Decke héangenden Toff. Das Restau-
rant «The Table» setzt wiederum auf
das Farm-to-Table-Prinzip: Alles,
was auf den Teller kommt, stammt
aus regionaler, betriebseigener
Produktion. Und dann ist da auch
noch das «Leopold Café», das 2008
Ziel eines Terroranschlags wurde
und seinen Betrieb nur drei Tage
spater wieder aufnahm...

Wo iibernachten? Vorbei die
Zeiten, als das «Harbour View»
einzig mit seinem brockelnden Art-
Déco-Charme punkten konnte.
Letztes Jahr komplett saniert, ist
es derzeit das wohl am haufigsten
auf Instagram auftauchende Hotel
des Quartiers. Und das hoteleigene
Café bietet 24-Stunden-Betrieb
und grossartige Sicht aufs Meer.
hotelharbourview.in, ab 120 Fr.

NE ENERGIE! ZEHN METRO
WIE UNGESCHLIFFENE PERLEN.

TEXT RENATA LIBAL & ESTELLE LUCIEN
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Mar-Mikhael-Quartier in Beirut.

Beirut Achterbahnfahrt

So tickt die Stadt Orientalisch? Nicht wirklich. Européisch? Auch nicht! Die Haupt-
stadt Libanons macht ihr ganz eigenes Ding. Hier von Geschossen traktierte Fassaden,
da ottomanische Bauten, die wie durch ein Wunder noch stehen... Und dazwischen —
Szenebars, mit Rambazamba bis zum Morgengrauen. Kurz: Beirut ist eine emotionale
Achterbahnfahrt. Vor allem, seit die Menschen im Oktober begonnen haben, fir mehr
soziale Gerechtigkeit zu protestieren. Friedlich zwar. Aber es kann trotzdem nicht
schaden, sich jeweils kurz Uber die aktuelle Lage zu informieren, bevor man rausgeht.
Nur hier... isst man Hausmannskost wie bei «Tawlet», einer Beiz mit sozialem Anstrich:
Immer wieder werden Gastkdchinnen eingeladen, um mit ihrer Mentwahl aus ihrer
Heimatregion zu erzéhlen. Satt geworden? Dann auf in die coolen Dekoladen (Starch,
Orient 499) und die lokale Kunstszene (Surock-Museum, Beirut Art Center). Zur
Vorbereitung zuhaus empfehlen wir das Album «Paris-Beyrouth» von Kiinstler und
Ex-Tennisprofi Cyril Mokaiesh: elektro-nostalgisch-poetisch, wunderbar!

Wo iibernachten? Im familidren Hostel «Baffa House» im Mar-Mikhael-Quartier -
das ist das mit den Galerien und den Vorkriegsbauten. baffahouse.com, ab 100 Fr.

D LAUT, SIE SIND CHAOTISCH,

ABER
POLEN

IN. DER FERNE
NAHER DRAN

Klar, man kann die Ferien am
Strand verbringen. Oder: Man
verreist, um die Welt besser zu
verstehen. FUr Letzteres setzt
sich die franzésische Reise-
agentur Voyageurs du Monde
ein, zu deren Dossier eher
ungewohnliche Destinationen
wie Algier und Lagos gehaoren.
«Sicher, man wird in Nigerias
Hauptstadt unweigerlich im
Stau stehen, und wirklich
sauber ist es dort auch nicht»,
sagt Fabrice Dabouineau,
Leiter der Abteilung Afrika.
«Daflr ist Lagos aber so etwas
wie das Versuchslabor fur das
Afrika von morgen. Was dort
beginnt, pragt bald den
ganzen Kontinent. Die Stadt
hat eine Wahnsinnsenergie!»
Damit man sich vor Ort nicht
ganz verloren fuhlt, bietet
Voyageurs du Monde das
«Like a friend»-Paket an, bei
welchem dem Touristen ein
einheimischer Reisebegleiter
zur Seite gestellt wird, der ihm
seine Lieblingsadressen verrat
und seine personliche Sicht
auf die jerweilige Stadt
vermittelt. Oft sind das
«Repats», also Einheimische,
die selbst langer im Ausland
gelebt haben. «Eine solche
Person versteht den
westlichen Blick auf das
Ungewohnte.» Ein Freund am
andern Ende der Welt,
sozusagen. Definitiv
personlicher und
authentischer, als am Strand
in der Sonne zu liegen...

www.voyageursdumonde.ch
Angebote ausschliesslich
in franzésischer Sprache.
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Neapel Un po' dramma

So tickt die Stadt Vor zehn Jahren stank die stditalienische Metropole noch
nach Mull und schlecht gewarteten Vespa-Auspuffen. Dann hatten die Neapoli-
taner die Faxen dicke — und seither, sieh an, halt sich die Camorra schon im
Hintergrund, sind die Strassen sauber, hats plétzlich viel mehr Fussganger und
kann man die Kulturschétze der Renaissance besichtigen, ohne standig Angst
um sein Portemonnaie zu haben (es schadet freilich nichts, ein Auge auf seine
Habseligkeiten zu haben). Trotzdem: Fur Ruhesuchende ist das chaotische,
temperamentvolle Neapel nach wie vor nichts.

Nur hier... kénnte man, wenn man wollte, 365 Kirchen besichtigen.

Am schonsten ist es, zu Fuss von einer zu andern zu schlendern; dann weiter
zum Archéologischen Museum, den zlinftig verlebten Palazzi, unter den
legendéren Wascheleinen hindurch... Nach einer Pizza (die immer noch

als die beste der Welt gilt) wird geshoppt — was in Neapel eine herrlich
nostalgische Erfahrung ist: Furs kleine Budget gibts kitschige Devotionalien,
flrs grossere einen Mass-anzug von Cilento (cilento1780.it). Passende
Krawatten findet man bei Marinella (emarinella.com), Handschuhe bei Omega
(omegasrl.com). Viva la sartoria!

Wo iibernachten? Im wunderschénen Boutiquehotel «Santa Chiara» mitten
im Herzen der Stadt: im Spacanapoli-Quartier. sanstachiarahotel.com, ab 134 Fr.

Guangzhou China im Zeitraffer

So tickt die Stadt Nichts mehr mit zwielichtigen Bars und Reisschnaps-Kater!
Heute ist die am Perlfluss gelegene Millionenstadt zu neuem Leben erwacht (liegts
am Einfluss des nahen Hongkong?). Wolkenkratzer reiht sich an Wolkenkratzer, und
dieser Tage eroffnet das erste speziell der Kunst Stidchinas gewidmete Kunst-
museum (HEM / He Art Museum), dem der japanische Architekt Tadao Ando eine
spektakulare Hulle verpasst hat. Verkehr und Luftqualitat haben sich drastisch
verbessert, zudem besucht man die Region sechs Tage lang ohne Visum. Praktisch!
Nur hier... besucht man an einem einzigen Tag zwei der zehn hdchsten Gebaude
der Welt (den 600 m hohen Canton Tower mit seiner Openair-Aussichtsplattform
und den 530 m hohen CTF-Wolkenkratzer) und den zwischen engen Gasschen
gelegenen Ahnentempel der Familie Chen. China im Zeitraffer!

Wo iibernachten? Das erst letzten September eréffnete «<Rosewood» ist eins der
luftigsten Luxushotels der Welt: Es befindet sich in den Stockwerken 92 bis 108
des CTF-Tower und mixt Design mit lokalem Handwerk und zeitgendssischer Kunst.
Hungrig? Man isst hier auch vorziglich... Immerhin ist dies die Wiege der
kantonesischen Kiiche! www.rosewoodhotels.com/en/guangzhou, ab 300 Fr.

.Mustergltige]
_"auf einem Markel
- F

Pia Leon macht im «jolle» aus
jedem Gericht ein Gedicht.

Lima FUr Gemesser

So tickt die Stadt Ehrlich gesagt ist Perus Haupt-
stadt nicht gerade sehr anmachelig, mit ihren unlber-
querbaren Starssen, ihrer stirmischen Meerlage, ihren
schmutzig-grauen Baudenkmalemn... Aber Himmel,
isst man hier gut! Seit der bekannte Spitzenkoch
Gaston Acurio der unerhort reichen Nahrungsmittel-
palette des Landes neues Leben eingehaucht hat, ist
Lima zur Pilgerstadt fur Gastrojinger geworden.

Nur hier... gibts eine der hohe Dichte hochkreativer
Restaurants. (Trotzdem: Versdumen Sie es nicht,
zwischen zwei Gelagen noch eine Runde im auf
prékolumbianische Kunst spezialisierten Museo Larco
zu drehen.) Buchen Sie z.B. friihzeitig im «Kjolle», dem
nach einer lokalen Blume benannten Restaurant im

Lagos Afrika von morgen

So tickt die Stadt Eins vorweg: Die Hauptstadt Nigerias ist beriichtigt als
unsicheres Pflaster; es ist unklug, allein oder gar zu Fuss durch ihre Strassen zu
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spazieren. Wer sich aber ein Taxi und einen ortskundigen Guide nimmt, erlebt ein
Afrika in voller Blite, mit innovativen E-Commerce-Startups und inspirierten
Kulturschaffenden. Die Fashion Week (jeweils im Oktober) wird von Branchen-
kennern sehr aufmerksam beobachtet.

Nur hier... kauft man in Afrikas vielfaltigstem Concept Store ein: Alara Lagos.
Wer auf Wax-Prints steht, kann sich von erstklassigen Stylisten beraten lassen.
Sie sind mehr der Film- als der Modetyp? Die Tour in Nollywood werden Sie nie
mehr vergessen.

Wo iibernachten? Das Hotel «<K-Tavern» auf der Victoria-Insel ist das einzige,
das sich mit personlichem Charme vom hiesigen Einheitshotelbrei abhebt. Noch.
facebook.com/KTavern, ab 200 Fr.

(durchaus hiibschen) Barranco-Quartier. Seit bald zwei
Jahren verneigt sich Kiichenchefin Pia Leon mit jeder
einzelnen ihrer Kreationen vor der Uppigkeit ihrer
Heimat. Diese Farben! Diese Geschmacksvielfalt!
Wo iibernachten? Ebenfalls in Barranco liegt das
«Hotel B», genauer: in einem altehrwiirdigen, liebevoll
renovierten Herrschaftshaus. Die nur einen Katzen-
sprung entfernte Galeria Lucia de la Puente nutzt es
als zusatzliche Ausstellungsflache, und das haus-
eigene «El Restaurant» lasst sich — Ehrensache! -
auch nicht lumpen. hotelb.pe, ab 175 Fr.




Air-conditioning a la Algier
im Bab-El-Oued-Quartier.

Bogota Kaffeemeister

So tickt die Stadt Vergessen Sie «Narcos» und Escobar. Mag sein, dass man
abends noch lieber mit dem Taxi zurlick ins Hotel fahrt; tagstber aber zeigt sich
die Hauptstadt Kolumbiens ausnehmend freundlich. In den Quartieren im Norden
wimmelt es von jungen Kreativen, die Leute sind modebewusst; tberhaupt spurt
man die Zuversicht angesichts der stabilen Wirtschaftslage. Und: Anfang Jahr
wurde erstmals eine Frau Burgermeisterin. Claudia Lopez Hernandez ist
progressiv, umweltbewusst — und tritt Hand in Hand mit Ihrer Ehefrau auf.

Nur hier... durchstreift man die Quartiere — etwa Parque 93 oder Quinto Cama-
cho - auf der Suche nach dem besten Kaffee der Welt. Die Bogotaer mogen in
«tinto» (stark verdiinnt und mit viel Zucker). Probieren Sie das in einem jener
Etablissements mit kolonialem Dekor (z.B. «<Bourbon Coffee Roasters»), wo
Kaffeetrinken zum Erlebnis wird. Und sonst? Gibts noch junge Designer zu ent-
decken, Flohmarkte, Galerien... und naturlich das Fernando-Botero-Museum.
Wo iibernachten? Das hippe, preisgekronte Hotel «The Click Clack» ist nicht
nur ein architektonischer Wurf, sondern bietet mit seinen Panoramafenstern Top-
Sicht auf die Anden. Die Dachbar hat gute Burger — und, an Wochenenden, DJs.
clickclackhotel.com, ab 140 Fr.

Friher Korn-, heute
Kunstspeicher: Zeitz
MoCAA in Kapstadt.
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Belgrad Gestern und morgen

So tickt die Stadt Wie mit dem Lineal gezogene Strassenachsen aus der Zeit des
Kommunismus, Tito-Mausoleum, der Beli-Dvor-Palast, den Alexander . von Jugo-
slawien flr seine Prinzensdhnen bauen liess - die (traurige) Geschichte der Stadt
ist allgegenwartig. Derweil wird am rechten Ufer der Save an der Zukunft gebaut:
Da wachsen Hochhauser, Hotels, Konferenzzentren am Laufmeter. Selbst die Party-
jugend scheint sich nicht zwischen gestern und morgen entscheiden zu wollen -
und hért ebenso Underground-Elektro wie alte Zigeunerweisen.

Nur hier... sind zwischen zwei Museumsbesuchen (herrliche Ikonen!) Cevapcici ein
Muss. Abends relaxt man auf einem der Splavovi, zu Beizen umfunktionierten Last-
kahnen. Coole Graffiti gibts am Dor¢ol Platz - einst Judenquartier, dann Industrie-
zone, jetzt Ort flr Alternativkultur. Schnell hin, bevor er gentrifiziert wird!

Wo iibernachten? Das «Mama Shelter» passt sich lustvoll dem Belgrader Allerlei
an: in der Deko, mit der Musik, auf der Menukarte ... mamashelter.com, ab 100 Fr.

Algier Frischer Wind

So tickt die Stadt Seit letztem Jahr strémte hier alles auf die Strasse, um
friedlich, aber bestimmt politischen Wandel zu fordern. Die Wahlen, die im
Winter folgten, haben diesen Wunsch nur zum Teil erfullt. Dennoch: Das Tor
zu mehr Frei- und Offenheit ist aufgestossen. Eine neue Direktverbindung
Paris-Algier bringt Touristen in die Stadt, die lang vom Militar und zunehmen-
den Islamismus abgeschreckt wurden. Ausgeristet mit einem Roman von
Yasmina Kadhra, sieht man sie auf Entdeckungstour durch die Kasbah, zum
Hafen, ins Bardo-Museum und zu den Romischen Ruinen von Tipaza gehen, wo
das konigliche Mausoleum von Mauretanien (oft als Grab der Christin bezeich-
net) erst kiirzlich wieder fiir die Offentlichkeit zugénglich gemacht worden ist.
Nur hier... l8sst man sich durch die Bicher- und Trodelladen im Telemly-
Quartier treiben, bevor man sich, wie die jungen Einheimischen, in einem
Terrassencafé ein paar grillierte Sardinen génnt. Liebe Damen: Schlipfen Sie
unbedingt in einen Karakou, das traditionelle algerische Festtagsgewand. Und
wie wars, als Souvenir, mit einer filigranen silbernen Hand der Fatima von der
Schmuckmanufaktur Antri Bouzar in Hydra?

Wo iibernachten? Etwas erschdpft nach einem intensiven Tag in dieser
larmigen Stadt? Im «Sofitel Les Jardins de Hamma» findet man Ruhe.
sofitel.accor.com, ab 150 Fr.
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Kapstadt Facelifting

So tickt die Stadt Klar, die Lage der «<Mutterstadt Stidafrikas» zwischen
Meer und Table Mountain ist spektakular. Seit noch nicht all zu langer Zeit ist
sie aber auch ein Hotspot fiir Astheten: Der Waterfront wurde nicht nur durch
eine Reihe von Luxushotels ein Faceliftig verpasst, sondern vor allem auch
durch den Bau des grossartigen Aquariums und des Zeitz MoCAA, des ersten
Museums, das sich ausschliesslich der zeitgendssischen afrikanischen Kunst
verschrieben hat. Fantastisch, wie der Londoner Architekt Thomas Heather-
wick ein stillgelegtes Kornsilo in einen Kulturtempel verwandelt hat.

Nur hier... legen Bewegungsfreudige, nachdem sie den Table Mountain
erklommen haben, noch eine Surfsession ein. Schéngeister schlendern derweil
durch die Galerien und Uber den Neighbourgoods Market in Woodstock oder
gonnen sich einen Heliflug Ubers Kap der Guten Hoffnung. Zum Znacht trifft
man sich bei Dale Roberts in der «Test Kitchens.

Wo iibernachten? Im Labotessa, einem der traditionsreichsten Hotels von
Kapstadt. labotessa.com, ab 320 Fr.
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Kult mit Kanten

SUV? NICHT DOCH. DIESES QUARTETT SPIELT IN EINER
ANDEREN LIGA — UND KOMMT ERST RICHTIG IN FAHRT,
WENN ES WIRKLICH HOLPRIG WIRD. VIER KLASSIKER, DIE
KEINE ANGST VOR DRECK HABEN.
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TEXT DIETER LIECHTI

LLES FAHRT SCHII,
alles fahrt Schii,
Schii fahrt die
ganzi Nation!, trél-
lerte der Tessiner
Entertainer Vico
Torriani in den frii-
hen 6oern. Wiirde man fiir die Jetztzeit
umtexten wollen - man miisste den Ski
durch den SUV ersetzen. Denn Sport Utility
Vehicles boomen in der Schweiz wie nie zu-
vor, Klimawandel hin oder her. Also: «Alles
fahrt SUV, alles fahrt SUV, dMamme, der
Bappe, der Sohn.» Und die Tochter sowieso.

In automobilen Urzeiten, als der
Ausdruck Lifestyle noch nicht inflationér
benutzt wurde, nannte man vergleichbare
Fahrzeuge einfach Jeep, Offroader oder
Geldndewagen. Schliesslich mussten sie
primdr abseits geteerter Strassen glidnzen,
und nicht, wie heute, auf Hochglanz poliert
vor dem Opernhaus, der Szenebeiz oder

dem Yogastudio. Thre Doméne war das un-
gepflasterte Terrain, eine Strasse nur die
Zniinipause zwischen zwei Abenteuern.
Tempi passati. Und doch haben sich
vier Ur-Offroader erfolgreich dagegen
gewehrt, sich ihren Ecken und Kanten
vom Lifestyle weichspiilen zu lassen. Wie
jenes gallische Dorf in den Abenteuern von
«Asterix» kdmpfen Jeep Wrangler, Land
Rover Defender, Mercedes-Benz G-Klasse
und der Suzuki Jimny gegen das Diktat
von Windkanilen und Marketingstrategen.
Recht so. Denn dieses Quartett ist Kult.

Mercedes G-Klasse:
Der Luxuriose
Seit jeher kantig, seit jeher mit Blinkern
oben auf dem eckigen Kotfliigel ausge-
stattet und seit jeher das Ersatzrad an der
Heckklappe: So ist die Mercedes G-Klasse
Kult geworden, fiir den es auch im Jahr
41 nach der Premiere kein Ende gibt. Im

Geldnde, weil die G-Klasse dank drei
Sperren, einem Leiterrahmen und einer
Getriebeuntersetzung nicht zu stoppen ist.
Und auf der Strasse, weil Mercedes dem
bis zu 585 PS starken Vierkant Manieren
beigebracht hat: Das Auto federt softer,
lenkt sich leichter und fiihlt sich trotz des
grosseren Formats handlicher an. Innen
fillt der Zeitenwechsel wegen des riesigen
Bildschirms sofort auf - die G-Klasse wurde
zur fahrenden Luxus-Lounge.

Jeep Wrangler:
Der Pionier

Die 1941 gegriindete Marke Jeep ist so
etwas wie der Urknall der Offroader - was
man auch daran erkennt, dass der Begriff
Jeep heute als Gattungsbezeichnung ver-
wendet wird: Viele Leute nennen jeden
Geldndewagen - egal welcher Marke — noch
immer schlicht und einfach Jeep. Schlicht
und einfach ist auch der technische Aufbau
des aktuellen Wrangler JL. Ttrotzdem (oder
deswegen) schafft der Ami viel mehr, als ihm
geschitzte 99.99 Prozent seiner Besitzer je
abverlangen werden. Doch nattirlich kann
der Wrangler nicht nur Geldnde. Auf der
Strasse fiihlt er sich ebenfalls wohl; das
Cockpit ist viel moderner als frither, und
Konnektivitdt und Qualitit sind auf einem
neuen Niveau angelangt. Das gilt auch fiir
die sparsameren Vierzylindermotoren mit
200 PS (Diesel) oder 272 PS (Benziner).

Land Rover Defender:
der Moderne

Der Defender gehort zu den Ikonen der
Automobilgeschichte. Im Jahr 1948 als
Arbeitsfahrzeug entwickelt, wurde das
Auto 68 Jahre nahezu unverdndert gebaut.
2016 war Schluss, weil das Modell moder-
nen Sicherheitsanforderungen nicht mehr
gentigte. Jetzt kommt der Defender zurtick.
«Er zollt der eigenen Geschichte Respekt,
aber er lésst sich nicht von ihr fesseln», sagt
Designchef Gerry McGovern. «Ein Defender
fiir ein neues Zeitalter.» Zwar soll er weiter-
hin ein echter Geldndewagen bleiben, aber
gleichzeitig auch auf der Strasse punkten.
Dafiir hat man sich von der Starrachse und
der manuellen Schaltung verabschiedet, und
statt 122 gibts bis zu 400 PS. Im v6llig neuen
Cockpit unterstreicht ein topmodernes
Infotainmentsystem den Fortschritt.

Suzuki Jimny:
Der Minimalistische
Es kommt nicht auf die Grosse an: Wer mit
dem neuen Suzuki Jimny (2018) unterwegs
ist, féllt auf. Denn der nur gerade 3.65 Meter
kurze Offroader sieht aus wie eine kleine
G-Klasse. Allerdings miissen 102 PS ge-
niigen. Im Gelidnde reicht das iiberraschend
locker, fiir den Alltag auf der Strasse auch.
In der Stadt ist der Mini-Offroader kaum
zu schlagen - Grosse, Handlichkeit und
Ubersicht sind top. Ein Negativpunkt ist
hochstens der kaum vorhandene Platz,
wenn die Riicksitze belegt sind. Doch wer
ein Raumwunder will, kauft ohnehin keinen
Jimny. Apropos Kauf: Die Warteliste fiir den
weltweiten Beststeller wird téglich lénger. ©

Das kultige Offroader-Quartett: Mercedes G-Klasse (ab 119699 Fr.), Jeep Wrangler JL (ab 55500 Fr.), Land Rover Defender (ab 57 000 Fr.) und Suzuki Jimny (ab 26 480 Fr.).
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Schonheit? \atiirlich!

SIE IST EINS DER AM STARKSTEN WACHSENDEN SEGMENTE DER BEAUTYBRANCHE: KOSMETIK, DIE
NACHHALTIG UND BIOLOGISCH HERGESTELLT WURDE. DOCH NICHT ALLES IST SO GRUN, WIE ES SICH GIBT.

LLES IM GRUNEN
Bereich? Absolut -
zumindest in der
Beautybranche, wo
immer mehr Brands
auf umweltvertrég-
lich  gewonnene
Wirkstoffe aus der Natur setzen. Und da-
mit bestidtigen, dass Griin die Farbe des
Wachstums ist.

«Die Konsumenten achten gene-
rell zunehmend auf Nachhaltigkeit und
Gesundheit. Von diesem Trend profitiert
die Naturkosmetik {iberproportional>»,
schreibt Autorin Elfriede Dambacher im von
ihr verfassten Fachdossier des Schweizer
Drogistenverbands iiber den zunehmen-
den Erfolg von Kosmetik auf natiirlicher
Basis, der, wie so vieles, seinen Anfang in
Hollywood nahm. Genauer: Am Film-Set
des Kassenkniillers «Erin Brockovich»,
wo Hauptdarstellerin Julia Roberts mit
Produkten von Dr. Hauschka gestylt wurde.
Und so zufrieden war damit, dass sie fort-
an keine Gelegenheit ausliess, Offentlich
ihre natiirlichen Schonheitsfavoriten aus
Deutschland zu loben.

Das war vor 20 Jahren - und der Auftakt
einer griinen Erfolgsgeschichte, die bis
heute weitergeht, wie der Blick auf die
Zahlen zeigt. 22 Milliarden US-Dollar, so
schitzen Experten, werde der Marktwert
von Naturkosmetik bis 2024 allein in den
USA betragen. «Naturkosmetik geh6rt zum
stabilen Wachstumssegment innerhalb des
weitgehend gesittigten Kosmetikmarkts»,
sagt Autorin Elfriede Dambacher iiber
diese Entwicklung, die auch in Europa zu
beobachten ist. So haben sich allein in der
DACH-Region (Deutschland, Osterreich
und Schweiz) in den vergangenen zehn
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Jahren die Umsétze verdoppelt. Und nach
Angaben des Marktbarometers der Agentur
Agence Bio kauften im Jahr 2017 vier von
zehn Franzosinnen und Franzosen mehr
natiirliche als herkdmmliche Kosmetik.
Als Motive fiir die zunehmende
Beliebtheit von Naturkosmetik nennt
Dambacher «das Wohlbefinden sowie die
Sorge um die eigene Gesundheit». Den
Leuten sei es wichtig zu wissen, dass ihre
Kosmetika keine Inhaltsstoffe enthalte, die
ihrer Haut und ihrer Gesundheit schaden
koénnten. Zudem schont Naturkosmetik die
Umwelt und fordert {iber die Verwendung
biologisch, also ohne Verwendung von
Pestiziden und Kunstdiinger angebauter
Rohstoffe einen gesunden Boden.

Alle Inhaltsstoffe einzeln priifen
Genau aus diesem Grund hat sich auch
Aline Peerbolte fiir Naturkosmetik ent-
schieden: «Ich mochte mich nicht schul-
dig fiihlen, wenn ich dieses oder jenes
Produkt kaufe. Und vor allem mdchte ich
mir das Vergniigen an Kosmetika erhal-
ten», sagt die Co-Griinderin des neuen
Onlineshops Happy officine, in dem sie
zusammen mit ihrem Partner Johan eine
sorgfiltig kuratierte Auswahl an luxuridsen
Naturkosmetik-Produkten von besonders
hoher Qualitdt verkauft - zum Beispiel
von Susanne Kaufmann, Kjaer Weis, Josh
Rosebrook oder Karina Giving Beauty. «Wir
bieten an, woran wir glauben: ethische,
nachhaltige und 6kologisch verantwortliche
Produkte», heisst es auf der Website der
Schweizer Jungunternehmer.

Ahnlich geht Anna Mandozzi vor,
die auf ihrem Onlineshop Biomazing
«Naturkosmetik nach den strengsten
Auflagen» anbietet. «Das tont zwar nicht

gerade sexy», so Mandozzi, «aber mir
liegt dieser Aspekt sehr am Herzen, denn
wir mochten zeigen, dass bei unserem
Auswahlverfahren neben Kriterien wie
<100 Prozent bio> auch andere Faktoren
—zum Beispiel faire Preise - eine Rolle spie-
len.» Mit Natur- und Biokosmetik-Marken
(Kypris, Soapwalla, Tata Harper, Whamisa,
Four Sigmatic, YLUMI, Fine Deodorants,
Moon Juice u.a.) wolle man bei Biomazing
der Kundschaft «in jeder Hinsicht nur das
Beste aus dem Bereich echte griine Luxus-
Beauty» anbieten, so Mandozzi weiter —
die damit darauf anspielt, dass der Begriff
Naturkosmetik nicht geschiitzt ist und de
facto jeder Hersteller seine Produkte als
«bio» oder «natiirlich» deklarieren darf.

«Greenwashing» werden in der
Fachsprache Kommunikations- und
Imagestrategien genannt, die Produkten
oder Brands einen griinen Anstrich verpas-
sen, die es in Wahrheit mit der Naturnihe
und der Nachhaltigkeit nicht ganz so genau
nehmen. Abhilfe schaffen wiirde hier eine
globale Zertifizierung, wie man sie aus ande-
ren Bereichen kennt. Tatsdchlich gibt es
aber in der Beautybranche nicht nur eines,
sondernd gleich mehrere Labels, wobei
jedes andere Kriterien aufweist.

Wer wirklich iiber ein Produkt Bescheid
wissen mdochte, muss also beim Hindler
nachfragen oder, noch besser, alle Inhalts-
stoffe einzeln iiberpriifen (z.B. mithilfe
einer App, die Strichcodes scannt). Klar,
das ist aufwendig. Doch der Aufwand lohnt
sich, findet Anna Mandozzi von Biomazing:
«Wir glauben daran, dass wir gemeinsam
die Welt verdndern konnen. Nachhaltig
und gesund fiir Mensch, Erde, Tier und die
Gesellschaft.» Griin, das nur am Rande, ist
nimlich auch die Farbe der Hoffnung. ®

GRUN WIRKT

VON LINKS NACH RECHTS

Everything Oil, Pflegeél
flr Gesicht, Kérper und
Haare, 60 ml, ca. 40 Fr,,
The Glow. Bioactive
Rose Gommage, Gel-
Peeling mit Hyaluron-
saure fur empfindliche
Haut, vegan, glutenfrei,
50 ml, ca. 72 Fr,,
Odacité. CBD On-The-
Go Luxury Balm,
pflegende, beruhigende
Créme fUr irritierte Haut
und schmerzende
Gelenke, 5 ml, ca. 11 Fr,,
Kloris. Revitalizing Body
Oil, 100% natirliches
Anti-Aging-Korperd|,
125 ml, 45 Fr,, Tata
Harper. Reinigungsgel,
speziell fur Mischhaut
geeignet, 250 ml, 65 Fr.,
Susanne Kaufmann.
Pure Certified Organic
Rosehip Oil, 30 ml, 45 Fr.,
Nooii. Huile du Soir,
nahrendes, reinigendes
Ol fur alle Hauttypen,
30 ml, 38 Fr., Z&MA.
Soothe and Repair Daily
Moisturiser, fur sensible,
trockene und reife Haut,
60 ml, 87 Fr., Flower
And Spice. Everyday
Day Cream Protect +
Prevent, mit Cacay-
Nuss-0l, gegen erste
Anzeichen der Haut-
alterung, 50 ml,

ca. 55 Fr., Naya.
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Kithne Kombi

WIR SPUREN DEN MODEFRUHLING. UND FORDERN:
EINE PRISE WAGEMUT, BITTE! SCHNELL!

AUSWAHL ENDRIT NURCAJ
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ISABEL MARANT

1. Lederjacke mit
geknotetem Kragen,
Symonds Pearmain,
ca. 1330 Fr.

2. Pulli mit Jacquard-
muster und Ballon-
armeln, Toga, 750 Fr.
3. Lippenpflege

Lip Milky Mousse,
Clarins, 25 Fr.

4. Baumwollhose,
Colville, ca. 700 Fr.

5. Ohrstecker aus
goldfarbenem Messing
und Strasssteinen,
Balenciaga, ca. 640 Fr.
6. Uhr Dolce Vita,
Quarzuhrwerk,
Longines, ca. 1200 Fr.
7. Ledertasche Joan,
See by Chloé,

ca. 300 Fr.

8. Lederstiefeletten
mit Reissverschluss,
Givenchy, ca. 1250 Fr.

1. Baumwollhemd,
APC, ca. 120 Fr.

2. Baumwollblazer,

Ann Demeulemeester,
ca. 1020 Fr.

3. Schal aus
Alpakawolle, Holzweiler,
ca. 180 Fr.

4. Bundfaltenhose,
Alexander McQueen,
ca. 2700 Fr.

5. Gesteppte Mutze,
Prada, ca. 500 Fr.

6. Uhr Epurato Bronze
Galvanic Green, 42 mm,
Automatik, Filzarmband,
Anonimo, ca. 3000 Fr.

7. Lange Wollhandschuhe,

Ganni, ca. 60 Fr.

8. Schwere Lederboots,
Raf Simons, 518 Fr.
9. Dufflebag aus
Flechtleder,

Bottega Veneta,

ca. 3920 Fr.
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120 000 ANS

ou la grande histoire

Morgan \
Bourc’his

DER FRANZOSISCHE CHAMPION M
APNOETAUCHEN UBER SEINE SCHWACHE FURS
MEER - UND FUR REGIONALES GEMUSE.

TEXT ESTELLE LUCIEN

LS TEENAGER triumte
Morgan Bourc’his von einer
Karriere als Basketballer.
Ein Profi ist er tatséchlich
geworden, allerdings in ei-
ner ganz anderen Sportart: Der Franzose ist
Apnoetaucher, also Vertreter jener Disziplin,
bei der die Tauchginge ohne Sauerstoffgerit
stattfinden. Die Liste seiner Rekorde und
Titel kann sich sehen lassen; 2013 holte
der heute 41Jdhrige in Griechenland
den Weltmeistertitel im Tieftauchen mit
konstantem Gewicht ohne Flossen. Kein
Wunder, hat der Uhrenhersteller Tudor
den drahtigen Athleten (182 cm, 74 kg) zum
Markenbotschafter gewdhlt. In Tours gebo-
ren, lebt Bourc'his seit 20 Jahren in Marseille
-wo es durchaus passieren kann, dass man
ihn auf seinem Rennvelo vorbeiflitzen sieht.

Wie stehen Sie zu lhrer Wahlheimat?

Marseille (6) ist aufregend und aufrei-
bend, eine Stadt, die es einem nicht immer
leicht macht, sie zu lieben. Was sie fiir mich
reizvoll macht, ist, dass sie historisch mit

der Tiefseetaucherei verbunden ist. Sie
wurde vor 2600 Jahren von griechischen
Seefahrern gegriindet, und wenn ich hier
im Meer tauche, habe ich das Gefiihl, iiber
lange versunkene Schitze hinwegzugleiten.

Erinnern Sie sich an lhren ersten
Kontakt mit dem Tauchen?

Als ich acht Jahre alt war, verbrachte meine
Familie die Ferien in Sizilien (3), unweit
von Agrigent. Das war 1986, aber ich sehe
den felsigen Boden im Wasser unter mir, als
wirs gestern gewesen. Da war alles voll mit
Meerigeln. Wenn man etwa hundert Meter
vom Hotel wegschwamm, erreichte man
eine kleine Bucht; dort errichteten wir einen
Verschlag aus Treibholz und Felsbrocken.
Ins Wasser gelangte man von einer etwa
zehn Meter hohen Klippe {iber eine Leiter,
das machte mir wahnsinnig Eindruck.

Und wer war damals lhr grosses Vorbild?
Ganz klar Michael Jordan (4)! In mei-
nem Kinderzimmer hing ein lebensgrosses
Poster von ihm. Meine Basketball-Phase

-

dauerte etwa zwOlf Jahre, mehrheitlich in
den goern, ich vergttterte Jordans Team,
die Chicago Bulls.

Ein Buch, das Sie gepragt hat?

Toll fand ich «20000 ans ou La grande
histoire de la nature» (1) des Biologen
Stéphane Durand. Er beschreibt darin
eindriicklich die Entwicklung der Natur
Europas von der letzten Eiszeit bis heute.

Halten Sie eigentlich Diat?

Ich esse nichts industriell Verarbeitetes. Meist
kaufe ich regional und bio ein, und zwar auf
dem fantastischen Markt am Cours Julien. Es
gibts nicht Besseres als eine Gemiisepfanne
mit fermentierter Sojasauce, frischem Ingwer
und frischem Kurkuma (5).

Ein Objekt, der lhnen am Herzen liegt?
Dank meiner Partnerschaft mit Tudor habe
ich die Uhrenwelt kennengelernt, ihre
Geschichte und ihre Tradition. Ich besitze
einige Tudor-Modelle; eines begleitet mich
stets beim Tauchen, etwa die Pelagos (2).©

.. MEINE WELT
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Pullover mit Plastron

aus Doubleface-Seidenstrick,
rickenfrei, mit Halfterringdetails
aus Palladium.
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PARIS

Sinn fur Innovation
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